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EDUCAR E COISA SERIA!
Programa de Apoio a Infancia, Juventude e Parentalidade

FICHA TECNICA

. Designacao do curso
Nome: Suporte Basico de Vida Pediatrico

Data de realizacao: 17.05.2025

Horario: 14h30-18h30

Local de realizagdo: Quartel dos Bombeiros Voluntarios de Esposende

Entidade responsavel: Bombeiros Voluntarios de Esposende

Profissional responsavel: Julio Melo

Palavras-chave: Socorro, emergéncia.

. Formato

Presencial.

. Destinatarios/as

Descrigao: Aberto a comunidade, com particular destaque para pais, maes,
responsaveis e cuidadores/as de criangas, e profissionais de entidades com
competéncia em matéria de infancia e juventude.

N.° minimo de participantes: 4

N.° maximo de participantes: 6

Requisitos (se aplicavel): Pessoas adultas (maiores de 18 anos).

. Objetivos geral e especificos do curso

Geral: Adquirir competéncias que permitam executar corretamente as manobras de

suporte basico de vida em situagdes de paragem cardiorrespiratoria.

Especificos:

e Compreender o conceito de cadeia de sobrevivéncia e conhecer os seus elos;

e |dentificar os riscos potenciais quer para a vitima quer para o/a reanimadotr/a;

e Compreender o conceito de suporte basico de vida e descrever os procedimentos
corretos para executar manobras de suporte basico de vida;

e Saber como e quando iniciar e parar as manobras de suporte basico de vida;

e Saber como e quando colocar uma vitima em posigao lateral de seguranca;

e Saber identificar as situagdes de obstrugao da via aérea por corpo estranho e
realizar as manobras de desobstrugao.

. Conteudos programaticos do curso

Apresentacao e objetivos do curso;
Suporte basico de vida pediatrico;
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Banca pratica |: SBV;

Banca pratica ll: PLS + OVA;

Banca pratica lll: SBV (com 2 reanimadores);
Banca pratica IV: SBV;

Avaliacdo e encerramento do curso.

. Logistica necessaria

Espaco fisico: Sala de formagéo dos Bombeiros Voluntarios de Esposende.
Transporte: Ndo assegurado.

Material tecnolégico: Computador, projetor e simuladores (assegurado pela
entidade formadora).

Outros materiais: Material de escrita.

. Procedimento de inscrigcao
Inscricao através do link: https://forms.office.com/e/AuSbg2E3At

. Procedimento de avaliagao

Dos contetidos: A aprovacao pressupde uma classificacao igual ou superiora 10
valores na simulagao pratica final.
Da qualidade: Questionario de avaliagao da formagao.

. Certificacao

Certificado de formacgéo.

. Custo

Gratuito.

. Outras informagoées uUteis

Bombeiros Voluntario de Esposende

Rua dos Bombeiros, 4740-230 Esposende
Telf.: 253.969.110

E-mail: comando@bvesposende.org
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